
ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«СРЕДА ОБУЧЕНИЯ»




Итоговая работа по дисциплине:
«Семейное и детско-родительское консультирование»








Выполнил(а): Иванов И.И.
Проверил: Соколовская Ю.О.







Москва 2020 г.


Задание на зачет
1) Провести под запись (аудио/видео на выбор) 20-ти минутную сессию с клиентом (желательно не близкие/друзья) по реальной проблеме.
2) Проанализировать работу (см. Примерный план разбора консультации ниже)
3) Загрузить на портал оформленную работу, формат doc/docx или pdf и аудио/видео запись встречи

Имя клиента
Возраст
Образование
Семейный статус
Описание проблемы и желаемых изменений словами клиента (запрос):
История клиента 
Поведение клиента во время беседы, какие чувства клиента удалось отследить. Помним про навыки эмпатического слушания. 
Ваши гипотезы c обоснованием, на основании чего так решили. 
Планирование терапии, куда бы пошли дальше
Если консультация была посвящена ребенку/консультировали ребенка –опишите возрастные задачи и кризисы этого периода.

Анализ встречи:
В рамках встречи удалось: 
В процессе работы изменили бы: 

Самоанализ: 
Чему я научился, работая с этим клиентом? 
Что для меня было особенно тяжело? 
Что было легко? 
Какие рекомендации Вы могли бы дать самому себе к проведению следующей сессии?
Ближайшие зоны моего личного и профессионального развития
[bookmark: _GoBack]P.S. Приложить аудио/видео запись встречи

